
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Der Speiseplan für unsere Schüler 
 

KW 03 Woche vom 12.01. bis 16.01.2026 
 

                       
 
Montag​
​
 
 
 
 
Dienstag​
 
 
 
 
 
​
Mittwoch​
 
 
 
 
​
Donnerstag​
 
 
 
 
 
Freitag 

 
 
Putengulasch I Basmatireis I Broccoliröschen 
G 
​
Spinatknödel I Bergkäse I Nußbutter I Kleiner gemischter 
Beilagensalat 
A1,G,C,J 
 
 
Schnitzel Wiener Art ( Hähnchen ) Ketchup I 
Kartoffelspalten I Grießbrei I Fruchtsauce 
A1,C,G,​
 
Gemüselasagne I Käse überbacken I Grießbrei I 
Fruchtsauce 
G,I 
 
 
Geschnetzeltes I Paprikarahmsauce ( Schwein ) Spätzle I 
Karottensalat 
G,A1,C​
 
Germknödel I Vanillesauce  
A1,G 
​
 
Chicken Burger I Pommes Frites 
A1,K,G,J​
 
Veggi-Burger I Pommes Frites 
A1,K,G,I,J 
 
 
 
Bitte Aushang in der Mensa beachten 
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