
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Der Speiseplan für unsere Schüler 
 

KW 05 Woche vom 26.01. bis 30.01.2026 
 

                       
 
Montag​
​
 
 
 
 
 
Dienstag​
 
 
 
 
​
Mittwoch​
 
 
 
 
Donnerstag​
 
 
 
 
 
 
Freitag 

 
 
Kross gebratener Hähnchenschenkel I Westernkartoffeln I 
Barbecuesauce I kleiner gemischter Beilagensalat I Kräuter - 
Dressing 
J,4​
 
Pasta I Aubergine I Tomatensauce I Parmesan I kleiner 
gemischter Beilagensalat I Kräuter - Dressing 
A1,J,G 
 
 
gebratene Schinkennudeln I Ei I Dessert 
A1,C,G,8,4,2​
 
Bunter Salatteller I Fetakäse I Baguette I Balsamico - Dressing 
I Dessert 
F,J,G,A1 
 
 
Rotbarsch gebacken ( MSC ) I Kartoffelpüree I Remoulade I 
Gurkensalat I Dill - Dressing 
D,A1,C,G,J​
 
Spätzle I Rahmchampignons I Gurkensalat I Dill - Dressing 
 
 
 
Deftige Kartoffelsuppe mit Wiener Würstchen I 2 Scheiben Brot 
I Donut  
A1,A3,A4,A5,I,​
 
 
knusprige Frühlingsrollen I Langkornreis I Sweet Chilisauce I 
Donut 
A1,I,4,2 
 
 
Bitte Aushang in der Mensa beachten 
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