
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

          Der Speiseplan für unsere Schüler 
 

KW 05 Woche vom 27.01. bis 31.01.2025 
 

          
 
Montag​
​
​
 
 
 
Dienstag​
​
​
 
 
​
 
 
 
Mittwoch​
 
​
​
 
​
​
Donnerstag​
 
 

 
Currywurstpfanne I Westernkartoffeln I Dessert 
G,8,4,2 
​
Vegetarische Nuggets I Westernkartoffeln I Ketchup I 
Dessert 
A1,G,C,4 
 
 
Gebackenes Seelachsfilet I Remoulade I 
Kartoffelpüree I Blattsalat I Kräuter-Dressing 
D,A1,G,C,J 
 
Blumenkohl-Käse Medaillon I Kartoffelpüree I 
Blattsalat I Kräuter-Dressing 
A1,G,C,4,J 
 
 
Putensteak vom Grill I Erdnuss-Kokossauce I 
Basmatireis I Fruchtjoghurt 
G,F 
​
Gebackener Knuspertofu I Erdnuss-Kokossauce I 
Gemüsestreifen I Fruchtjoghurt  
F,G,E ,H 
 
​
Chicken-Chili-Burger I Baked Potato I Sour Cream  
A1,C,G 
​
Veggie-Burger I Baked Potato  I Sour Creme 
A1,C,G 
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